


LA NAVIDAD

QUE MEJOR SABE
Los hoteles de lujo
han apostado fuerte
por la gastronomia,
otra excusa para el
viajero, pero una
oportunidad
también para que
los locales deleiten
sus paladares en
dias especiales
como los venideros.
En El Jardin de
Orfila Mario
Sandoval, con dos
estrellas Michelin,
presenta un
proyecto especial-
mente disefiado
para el hotel de
cinco estrellas
emplazado a
escasos metros de
la Plaza de Colén
madrilefa. Con
pescados y carnes

de suprema
calidad, guisos con
ingredientes de
temporada, un
animado “brunch”
de domingo repleto
de apetitosos dulces
y salados, postres
deliciosos y hasta
un menu ejecutivo
mds adaptado al
bolsillo entre diario,
las opciones para
disfrutar de la
experiencia son
multiples. El menu
de Navidad tiene un
precio de 190
euros; el de
Nochevieja 280; el
desayuno “gour-
met” 33; el menu
de cinco platos 40,
el degustacién 112
y el “brunch” de los
sdbados 62 euros.
hotelorfila.com

y
e su “boom” el mundo

s cada vez se demandan
ara el placer y disfrute de
el mandil, es ese espacio
lia para dejar a todos

cina para aprender las

, monogrdficos, reuniones
en la masa y disefie una

> necesita. A partir de 50
a, Madrid. mandilea.com

ESCULTOR REFERENTE
Diez obras concebidas y dispuestas de tal
manera que generen asociaciones, didlogos e
intercambios entre las esculturas, el espacio de
la galeria y el propio espectador.
Arturo Berned (Madrid, 1966)
presenta “Procesos y principios”,
que estard disponible hasta el
préximo 4 de enero en la
galeria Ferndndez-
Braso. Un vigje de
formas con
interrogantes a
descifrar.
Villanueva, 30.
Madrid.
galeriafernan-
dez-bra-
so.com

ESTE ES SU BRINDIS

Ante las cenas de gala que se
avecinan le conviene hacerse
con un buen vino de mesa.
No dejard a nadie indiferente
con Conde de San Cristébal
Reserva Especial 2015, el
tinto mds exclusivo de bodega
de la Ribera del Duero. Con
una produccién limitada.de
8.180 botellas numeradas, se
convierte en una referencia
de personalidad, equilibrada y
envejecida durante 20 meses
en barrica de roble francés.
De color cereza intenso, en
boca es potente, sabroso y
redondo. 38,95 euros.

marquesdevargas.com

\a, Valencia y Terres dels
 nuestros vinos 0.0, e |.G.P,
trer los paisajes, conocer los
ntes y alojamientos turfsticos
1. Déjate inspirar y sabrds
1ejores experiencias.




